
H

Infecciones resistentes a 

medicamentos

Infecciones que resisten el 

tratamiento debido a la 

adaptación microbiana.

Zoonosis

Enfermedades transmitidas 

entre animales vertebrados 

y humanos.

Enfermedades 

transmitidas por vectores

Enfermedades propagadas a 

través de picaduras de insectos.

Inocuidad 

alimentaria

Asegurar que los 

alimentos estén libres de 

contaminación.

Salud ambiental

Impacto de la contaminación 

y el cambio climático en la 

salud.

Desafíos de One Health

One Health

La OMS (2023) define One Health con “un enfoque integral y unificador cuyo objetivo es 

equilibrar y optimizar la salud de las personas, los animales y los ecosistemas. Utiliza los 

vínculos estrechos e independientes que existen entre estos campos para establecer 

nuevos métodos de vigilancia y control de enfermedades”.

Referencia: 

Organización Mundial de la Salud (2023), Una sola salud (One Health), http://www.who.int/es/-

news-room/fact-sheets/detail/one-health
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